




Неолит 
(ок. 8–4 тыс. лет до н.э.)

Развитие земледелия и скотоводства, появление 
соседской общины, торговли, изобретение 

колеса, гончарного круга, плуга и ткацкого станка, 
развитие ремесел 

Мезолит 
(средний каменный век)  

15–10 тыс. лет до н.э. – ок. 8 тыс. лет до н.э.
Постепенный переход к оседлому образу жизни, 

появление земледелия, ремесел, доисторических 
культов и наскальной живописи

Палеолит  
(древний каменный век)  

2,5 млн – 15–10 тыс. лет до н.э.
Человечество осваивает производство каменных 

орудий труда, постепенно совершенствуются 
технологии обработки камня и кости, развиваются 
навыки охоты и собирательства. Освоение огня, 

появление одежды, жилищ.

Медно-каменный век (энеолит) 
(ок. 5–4 тыс. лет до н.э.)

В ряде регионов мира наряду с каменными орудиями труда 
начинают производиться и применяться изделия из меди. 
Появление первых городов и цивилизаций в долинах рек.

Бронзовый век
(4 тыс. лет до н.э. – начало 1-го тысячелетия до н.э.)

Распространение изделий из бронзы и колесниц, распространение 
кочевого скотоводства, переселение индоевропейских племен, 
расцвет древнейших цивилизаций (древнеегипетской, шумеро-

аккадской,  минойской (крито-микенской) и др.)

Железный век
Массовое распространение изделий из железа в 1-м тысячелетии 

до н.э. способствует развитию хозяйства и возникновению 
множества новых государств.

                                                           

Начало 
складывания 

«Эпоса 
о Гильгамеше» – 

древнейшего 
литературного 
произведения 

шумеро-
аккадской 

цивилизации. 

Возникновение 
цивилизации  

в Шумере

Правление 
ранних династий 

в Шумере. 
Появление 
клинописи

Месопотамия 
находится под 

властью Аккада

Расцвет Лагаша  
в Месопотамии

    -   (3200–2200  . .)
– 2800 – 2400 – 2400 – 2200– 2500

       

     И А

Сер. III – сер. II тыс. до н.э. – хараппская цивилизация в Индии

                                                      
XXV–XV вв. до н.э.  Староассирийский период

– 2800 – 2300. Древнее царство    – 2100    – 1800. Среднее царствоРаннее царство

Образование 
централизованного 

государства

Раннее царство

Распад 
Египта  

на номы

Строительство 
первой большой 

пирамиды  
фараона Джосера

Строительство 
пирамиды Хеопса  

(одно из семи чудес 
света)

 

 

                                                              И  
– 3100 – 2900 – 2300 – 2100

Вторжение 
греков-ахейцев 
на Балканский 

полуостров

                                                   



  (III тыс. до н.э. – VI в. до н.э.) 

На северо-западе Индии расселяются 
индоевропейские племена ариев. 

Создается «Ригведа» – древнейший 
литературный памятник в мире.

      ИН И

Существование 
города-государства 

Угарит

В Палестину 
пришли 

древнееврейские 
племена

Расцвет 
Финикии

Основание 
финикийцами 

Карфагена

Финикийский 
алфавит

Тиро-
Сидонское  

и Дамасское 
царства

Образование 
древнееврейского 

государства

Строительство 
Иерусалимского храма 

На престоле 
библейские цари 

Давид и Соломон.

                  

Цзи
(Пекин)

ЛиньцзыШан (Инь)

Лоян

Увэй

Дуньхуан

Чэнду

Фаньюй

Коттдигара

САНЬЯН

о. Тайвань

о. Хайнань

ЮЖНО- 
КИТАЙСКОЕ 

МОРЕ

ЖЕЛТОЕ
МОРЕ

ВОСТОЧНО-
КИТАЙСКОЕ 

МОРЕ

Хуанхе

Янцзы

Сицзян

1000 км

Н А Б Е Г И  Г У Н Н О В

Территории древне-
китайских царств
в XII–III вв. до н.э.

Крупнейшие царства
в VIII–III вв. до н.э.

Империя Цинь
в III в. до н.э.

Империя Хань
в середине II в. до н.э.

Основные районы 
земледелия

Великая Китайская
стена

Каналы

ХАНЬ

ЧУ

ЧЖОУ

ЦИНЬ ВЭЙ

ЧЖАО
ЯНЬ

ЦИ

ВЭЙ

Сер. III – сер. II тыс. до н.э. – хараппская цивилизация в Индии

Наступление в Индии  
поздневедийского периода.  

Постепенное освоение долины Ганга

 А
XXV–XV вв. до н.э.  Староассирийский период XV–XI вв. до н.э. Среднеассирийский период X–VII в. до н.э. – Новоассирийская держава 

Распад Хеттского 
государства

                                                  
XVIII–XVI вв. до н.э.  

Древнехеттское 
царство

1-я пол. XV в.  
до н.э. 

Среднехеттское 
царство

Сер. XV – нач. XII вв. 
до н.э.   

Новохеттское царство

   – 2100    – 1800. Среднее царство – 1700 – 1100. Новое царство

Древнее государство на юго-западе совр. Ирана, основной центр – г. Сузы. Развитие городской культуры и письменности. 
Правители Элама претендовали на власть над Месопотамией, вели войны с Аккадом,  Вавилоном и Ассирией.

– 1100 – 950. Позднее царство

В Палестину пришли 
еврейские племена  
(Исход из Египта).

Правление 
фараона 

Тутмоса III

 Правление 
фараона 
Эхнатона 

Проведение 
религиозно-

политических 
реформ

 Правление 
гиксосских 
династий

Рамсес II 
заключает 
с хеттским 

царем 
Хаттусили III 

мирный 
договор.

Расцвет Египта

 

 

Нашествие «народов моря» на страны Восточного Средиземноморья. 
Кризис и закат египетской, микенской и хеттской цивилизаций. 

 Распад системы торговых и культурных связей в регионе

– 1800 – 1700 – 1490 – 1436 – 1365 – 1348 – 1290 – 1223

Вторжение 
греков-дорийцев 

в Балканскую 
Грецию

Гибель ахейской 
цивилизации

Критская (Минойская) 
держава

Ок. 1600 г. до н.э. – 
извержение вулкана на 

о.Фера (Санторин); гибель 
«новых дворцов», захват 

Крита ахейцами

Расцвет 
микенской 

цивилизации

Строительство 
Львиных ворот  

в Микенах

Троянская война и разру-
шение гомеровской Трои

     Р И XVII–XII вв. до н.э. – ахейская (микенская) цивилизация

Возникновение 
зороастрийской 

религии

Касситское 
завоевание 
Вавилонии

                       

    ИРАН

– 1792 – 1750 – 1590

1595–1000 до н.э. Средневавилонский периодСтаровавилонский период (2017–1595 гг. до н.э.)

XVII–XIII вв. до н.э. 
Государство Митанни  

в северной Месопотамии 
и Сирии

Правление 
Хаммурапи

 Законы  
Хаммурапи

Основана китайская столица Шан.

Создание гадательных надписей

С Р Е Д И З Е М Н О Е  М О Р Е

о. Лесбос

о. Родос

о. Крит

о. Халкида

о. Делос

Эфес

Олимпия
Милет

Афины

Фивы

Спарта

Исторические 
области 

Кносс

Ларисса

Пелла

Илион (Троя) 

Византий

ПЕРСИДСК АЯ
ИМПЕРИЯ

ЛАКОНИЯ

ЛАКОНИЯ

АТТИКА

МАКЕДОНИЯ

ЭПИР 
ФЕССАЛИЯ

100 км

АРКАДИЯ

МЕССЕНИЯ

АХАЯ

 1-й порог

 2-й порог

надро
И 

С Р Е Д И З Е М Н О Е  М О Р Е

КРАС
Н

О
Е  М

О
РЕ

3-й порог

4-й порог

5-й порог

 Мертвое
море

о. Кипр

300 км

ливийцы

гиксосы

хе
тт

ы

эфиопы

Угари

Арвад

Библ

Тир
Мегиддо

Газа

Гиза

Гераклеополь

Сиут

Абидос

Западный
оазис Большой

оазис

Малый
оазис

оазис
Фарафра

оазис Фаюм

ФИВЫ

Эдфу

Напата

Иерусалим
Пелусий

Гелиополь

Карнак

Сиена

Абу-Симбел

Абу-Хамид

Луксор

МЕМФИС

НИЖНИЙ ЕГИПЕТ

НУБИЯ

СИРИЯ

Ф
И

Н
И

КИ
Я

П
А

ЛЕ
СТ

И
Н

А

АРАВИЯВ
Е

Р
Х

   Н
И

Й

Е
Г

И
П

Е
Т

САИС

АХЕТАТОН

Аллепо

Дамаск

Кадеш

в XXIII в. до н.э.
ТЕРРИТОРИЯ ЕГИПТА

в XV в. до н.э.
основные районы земледелия
основные направления
походов египетских фараонов 

вторжения соседних 
народов
каналы

Расселение 
аморейских 

племен в 
Месопотамии 

 Правление 
фараона 

Рамсеса II

Письменная фиксация текста  
эпической поэмы «Махабхарата» – 

священной книги индуизма.

Формирование Великого шелкового 
пути – системы караванных маршрутов, 

соединяющих Китай со странами  
Средней Азии и Междуречья.



 790 780 770 760 750 740 730 720 710        700

 КИТАЙ                          

          VIII–III вв. до н.э. – период Восточного Чжоу                                                   VIII–III вв. до н. э. – перио

Создание “И цзин” 
(«Книга перемен») – 
основополагающего 

философского 
произведения 

в китайской традиции. 

Жизнь философа 
Лао Цзы – предполагаемого 
основоположника даосизма 

и автора трактата «Дао 
дэ цзин» («Канон пути 

и благодати»)

XI–VIII вв. до н.э. – период Западного Чжоу

•  

• 

– 771

Завершение эпохи Западного Чжоу 

После поражения в борьбе с кочевниками 
и мятежными вассалами чжоуский двор 

утрачивает контроль над западной частью 
своих владений.  

Ослабление влияния вана (императора)

 ИНДИЯ
В первой половине I тысячелетия до н.э. в северной Индии продолжается и завершается  

начавшийся ранее процесс формирования древнеиндийской цивилизации (ведический период). 

                   

     ЕГИПЕТ

       А           

В Ассирии правит царь 
Тиглатпаласар III – 

выдающийся полководец  
и администратор.

Он завоевывает Вавилонию,  
Урарту, Мидию, Сирию  

и Палестину. 

–745 – 727

Ассирийское пленение (вторая половина 
VIII в. до н.э.) – массовое насильственное 

переселение евреев ассирийцами 
из Палестины в Междуречье

Ч Е Р Н О Е  М О Р Е

КАСПИЙСКОЕ
 МОРЕ

о з .  С е в а н

о з .  В а н
о з .  Ур м и я

Аракс

Ку р а

Га л и с

Евфрат

Н
и

л

Тигр

С Р Е Д И З Е М Н О Е  
М О Р Е

ПЕРСИДСКИЙ 

ЗАЛИВ

о .  К и п р

300 км

Арвад

Библ

Тир

Иерусалим

ЕГИПЕТ

ИУДЕЯ

СИРИЯ

МИТАНИ АССИРИЯ
мидийцы

иранские
племена

УРАРТУ
ХЕТТСКАЯ
ДЕРЖАВА

Ф
И

Н
И

КИ
Я

САИС

Дамаск

Границы Ассирийской державы 
в середине VII в. до н. э.
Основные направления завоевательных 
походов ассирийцев

ВАВИЛОНСКОЕ
ЦАРСТВОВАВИЛОН

НИНЕВИЯ

ТУШПА 

Ниппур

Ашшур

Урук 

Кушитский царь Шабака 
устанавливает власть над всем 

Египтом и основывает XXV династию.

       Г Р Е Ц И Я              

                 

Проведены первые  
Олимпийские игры.

Время жизни Гомера. 
Создание «Иллиады»  

и «Одиссеи»

– 776

Первая Мессенская война 

Усиление Спарты и начало  
захвата ею области Мессения  

(на Пелопоннесе)

Появление скифов 
в Северном Причерноморье

– 743 – 724

 

Тир
Сидон

Иерусалим

Н
ил

Массилия

Неаполь

Сиракузы

Анкона

Афины

Митилена
Фокея

МилетГимероскопей

Кирена

Византий

Ольвия
Пантикапей

Танаис

Херсонес

Навкратис

Рим

Карфаген

Э В КС И Н С К И Й
П О Н Т

С Р Е Д И З Е М Н О Е  М О Р Е

Коринф
Халкида

Спарта

1000 км

Греция в VIII в. до н.э. 

в VIII–VI вв. до н.э. 

в X–VIII вв. до н.э. 

ГРЕЧЕСКАЯ КОЛОНИЗАЦИЯ

города-метрополии

Колонии

ахейские

дорийские 

ионические

• 

Жизнь полулегендарного 
спартанского законодателя 

Ликурга. Формирование 
политического устройства 

Спарты

     Цивилизация  этрусков  в  центральной  Италии                 Цивилизация

       Р И М– 753Государственная 
организация, 

укрепленные города, 
развитие ремесел, 

торговли и искусства •  

• 

• 



       700 690 680 670 660 650 640 630 620 610        600

 КИТАЙ                          КИТАЙ                 

                                             VIII–III вв. до н. э. – период Восточного Чжоу

• 
•  Завершение складывания Ши-цзин 

(«Книги песен») – древнейшего памятника 
китайской литературы

В Индии появляются шестнадцать 
Махаджанапад («великих областей»  

или  «великих царств»).

Продолжается распространение индоарийских диалектов, ведийской культуры и системы варн (сословно-кастовых групп)  
с северо-запада Индии в восточном (долина Ганга) и южном направлениях.  

Строительство городских торгово-ремесленных центров, появление первых протогосударственных образований  
в долине Ганга и вокруг нее.

– 600

                            

            А            

Правление ассирийского царя 
Ашшурбанапала. Организация 

ниневийской библиотеки

Падение ассирийской державы  
и возникновение Нововавилонского 

царства в Междуречье

612 г. до н.э. – падение Ниневии.  
Союзу  вавилонян, мидян и скифов удалось 

уничтожить Ниневию. 

609 г. до н.э. – падение ассирийской  
державы 

Возникновение Нововавилонского царства 
(605–539 гг. до н.э.)

– 612 – 605

 – 669 – 627
Завоевание Египта 
ассирийским царем 

Асархаддоном

Правление фараона Псамтека I.  
Освобождение от ассирийского господства.

Правление XXVI династии. Последний подъем 
независимого египетского государства

– 674 – 671 – 664 – 610

         Г Р Е Ц И Я          

                 Греческие колонисты основывают Пантикапей и ряд других 
полисов на Керченском полуострове.

Жизнь поэта  
Гесиода

Жизнь поэта 
Архилоха

Вторая Мессенская война 

Спарта завершает завоевание Мессении и становится 
сильнейшим государством на Пелопоннесе.

– 685 – 668 – 667

 

• 

Появление дорического 
и ионического ордеров 

в архитектуре

Основан Византий  
(будущий Константинополь)

Жизнь поэтессы Сапфо
Жизнь поэта Алкея

Италии                 Цивилизация  этрусков  в  центральной  Италии

Появление латинской 
письменности в Риме

Надпись Дуэноса — один 
из древнейших известных 

памятников латинской 
письменности. Нанесена 

на стенки тройного сосуда. 
Надпись получила название 

по первому слову — DVENOS, 
которое является старой 
формой слова bonus — 

«хороший».

– 753 – 670 – 673 – 641

Правление царя  
Нумы Помпилия 

(согласно традиции)

Укрепление царской власти, 
религиозные реформы: 

учреждение культа богини 
Весты, формирование 

коллегии жрецов 
(понтификов)

Правление царя  
Тулла Гостилия 

 (согласно традиции)

Подчинение г. Альбы-Лонги, 
победа над сабинянами



       600 590 580 570 560 550 540 530 520 510        500

КИТАЙ                 КИТАЙ                 

– 552/551 – 479

Жизнь Конфуция

Первый китайский философ, 
существование которого является 

исторически достоверным, создатель 
конфуцианства – одного из трех 

главных этико-религиозных учений 
Китая (наряду с даосизмом  

и буддизмом)

Период «пяти гегемонов». На территории 
Восточного Чжоу господствующее положение 

среди множества удельных княжеств 
занимают пять наиболее крупных царств 

(«пять гегемонов»: Цинь, Цзинь, Ци, Чу и Юэ).

Жизнь китайского 
полководца 
и военного 

теоретика Сунь-Цзы, 
автора трактата 

«Искусство войны» 

– 563 – 483 – 544

Жизнь Будды Шакьямуни

Подъем 
государства 

Магадха  
в долине  
р. Ганг

Возникновение буддизма в Индии

                                        

                   

       

Иерусалим
Дамаск

СУЗЫ

ПЕРСЕПОЛЬ

Пасаргады

Кармана

Афины Сарды

Пелла Византий

Паттала

ВАВИЛОН

Экбатана
Мараканда

Кирена
Таксила

Мемфис

Фивы
1000 км

Нил

Евфрат

Д у н а й

Тигр

И
нд

А м у д а р ь я

Сырдарь я

Ниса

Кир II

Кир II

Камбис

Дарий I

масс агетыс арматы

скифы

Гекатомпил
Ниневия

Пелусий

Сиена

529  г.

512 г.

546  г.

525  г.

ПЕРСИДА

Персидская империя 
к 500 г. до н. э.

Важнейшие битвы

Походы персидских 
царей

Царства, завоеванные персами
 в первой половине VI в. до н. э. 

Территория возникновения
персидского царства

Важнейшие осады 
крепостей
Столицы персидской 
державы  
Царская дорога

Правление царя 
Кира II Великого

Завоевание им Мидии, 
Вавилонии, Малой Азии, 

Сирии и Палестины 

Государство 
Ахеменидов достигает 

вершины своего 
могущества.

Строительство 
дворцово-храмового 

комплекса 
Персеполя –  

новой столицы  
Ахеменидов

Правление Дария I Правление вавилонского 
царя Навуходоносора II 

Ок. 605 г. до н.э. – 
строительство Висячих 

садов Семирамиды  
(одно из чудес света)

– 605 – 562

                       

Персы завоевывают 
Египет.

 До 332 г. до н.э.  
Египет находится  

в составе персидского 
государства Ахеменидов.

– 525

– 515

– 522 – 486
– 559 – 530

Завоевание 
царства Иудея 

Навуходоносором II 

Вавилонский плен

В Вавилоне 
построены 

Ворота Иштар

ИНДИЯ

    Г Р Е Ц И Я     

                 

Греческие колонисты 
основывают  

Феодосию (в Крыму)  
и Фанагорию (на Тамани)

Развитие древнегреческой философии 
и естественных наук. Жизнь и деятельность 

Фалеса ( ок. 624–548), Пифагора (ок. 570–490), 
Гераклита (544–483)

Греческие колонисты 
основывают Ольвию 

– 560

– 594 – 593

 

Реформы 
Клисфена  
в Афинах

Восстановление 
демократии

 Объединение Аттики 
во главе с Афинами

– 560 – 510 – 508 – 507

Реформы Солона в Афинах. 
Формирование афинской демократии

Тирания Писистрата и его сыновей в Афинах

Жизнь поэта Анакреонта Жизнь поэта Пиндара

– 522/518 – 442/438

Жизнь философа Анаксагора

Строительство храма Артемиды в Эфесе  
(одно из семи чудес света)

– 587 – 586

 

– 575

 

       Р И М

– 500

Отражение наступления 
этрусков на Рим

 – 535 – 509 – 616 – 579

Реформы Сервия Туллия 

Разделение граждан 
(патрициев и плебеев) на 

разряды и центурии (сотни), 
создание территориальных 

округов

Правление царя  
Тарквиния Приска  

 (согласно традиции)

Распространение римской 
гегемонии в Лации, удвоение 

числа сенаторов – до 600

Изгнание последнего царя Рима,  
Тарквиния Гордого, основание Римской республики

Верховная исполнительная власть передается выборным лицам – 
преторам, в дальнейшем – консулам.

– 509

Правление царя 
Тарквиния Гордого

Завершение строительства 
Капитолийского храма трех 
богов – Юпитера, Юноны  

и Минервы
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КИТАЙ                 КИТАЙ                    

Жизнь китайского полководца 
и государственного деятеля У Ци. 
Согласно традиции, не проиграл 

ни одного сражения

 «Железная революция» – китайские 
металлурги получают т.н. ковкий чугун. 

Железные орудия труда почти полностью 
заменяют бронзовые.

Основание Патны 
(Паталипутры) – 
будущей столицы 
империй Нандов, 
Маурьев, Шунгов  

и Гуптов

– 490

В Индии создается грамматика санскрита.

            
             

ЕГИПЕТ

дворцово-храмового 

Проводятся 
административно-

финансовые реформы.

Правление 
Ксеркса. 

Завоевательные 
походы в Грецию

Распространение 
зороастризма  

в державе 
Ахеменидов

Восстание против 
персидской власти в Египте. 
Временное восстановление 

независимости Египта.

– 404

– 486 – 465– 522 – 486

 
 

                     

Строительство Парфенона 
в Афинах

Жизнь  
скульптора 

Фидия. Создатель 
статуи Зевса 
в Олимпии – 

одного из семи 
чудес света

Жизнь  
скульптора Мирона

Жизнь Эсхила 
(ок. – 525 – 455),  

Софокла  
(– 496 – 406), 

Еврипида  
(ок. – 484 – 406), 

Аристофана  
(ок. – 446 –  
ок. – 385)

Пелопоннесская война. 
Спарта одерживает 
верх над Афинами.

 Гегемония Спарты  
в Греции  

(до 371 г. до н.э.)

Жизнь философа 
Сократа

Геродот создает 
свой труд 
«История» 

Жизнь Фукидида, 
автора «Истории»

Правление Перикла 
в Афинах

Попытка Афин установить свою гегемонию в Элладе

Битва при 
Марафоне

Битва у Фермопил  
(подвиг 300 спартанцев)

Морская битва у о. Саламин

Битва при 
Платеях

Греческие колонисты основывают 
Херсонес Таврический.

– 424 – 421 – 480

– 490 – 480 – 479

   

– 447 – 432

– 431 – 404

– 469 – 399

– 443 – 429

•  

• 

• 

 

 Объединение Аттики 

       Р И М– 500

Отражение наступления 

Первая латинская война

Борьба Рима с городами Лация, 
которые стремились освободиться 

от господства римлян  
в Латинском союзе.  

Победа римлян в битве у 
Регильского озера и восстановление 

союза на условиях Рима

Война с эквами

Победа римлян над эквами 
при Альгиде

Война с эквами

Победа римлян над эквами 
при Корбионе

Война Рима  
с этрусским г. Вейи

Победа Рима

        499–290 гг. до н.э. Подчинение Римом Италии (войны Рима с народами центральной Италии: сабинами, эквами, вольсками и этрусками)   

– 458 – 446

– 499 – 493

– 406 – 396
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КИТАЙ                    КИТАЙ                              

Жизнь философа 
Чжуан-цзы, одного из 

основоположников 
даосизма

Таблица умножения 
периода  

«сражающихся 
царств» – самая ранняя 
из найденных таблиц.

Сунь Бинь – знаменитый 
стратег и военный 
теоретик периода 

«сражающихся царств».

Основана академия Цзися – самая 
известная академия Древнего Китая. 

В ее деятельности принимали 
участие представители всех основных 

философских школ.

 

Правление Чандрагупты 
Маурья (основатель 
династии Маурья). 
Распространение 

джайнизма в Индии.

Завоевание Чандрагуптой 
области Магадха, которая 
становится центром его 

империи.

                    

              ЕГИПЕТ

Правление Артаксеркса II

Внутренняя нестабильность. 
Борьба с восстаниями 

греческих полисов Малой 
Азии и восстанием сатрапов 

в западных владениях 
Ахеменидов.  

Победа царской власти

 

– 404 – 359

                      

Война между Беотийским 
союзом (во главе с Фивами)  
и Спартой (с союзниками)

Битва при Левктрах

Победа фиванцев над 
спартанцами

Греко-македонские войны

Подчинение греческих полисов Македонией

Строительство 
Мавзолея  

в Галикарнасе 
(одно из семи 
чудес света)

          

– 378 – 362 – 371

– 358 – 338

– 334 
Битва у р. Граник  

в Малой Азии
– 333 

Битва при Иссе
– 332 

 Вторжение армии 
Александра  

в Египет 
Основание Александрии 

– 331 
Битва при Гавгамелах  

(С. Месопотамия)
Разгром персидского 

войска

– 330
 

 

Жизнь 
философа 
Аристотеля

– 384 – 322

Поход Александра 
Македонского на Восток

– 351

Жизнь философа 
Платона 

– 427 – 347 

Жизнь философа 
Диогена

Селевк I Никатор 
(– 358 – 281)

основывает новую 
столицу своей 

державы –  
Селевкию 
(на р. Тигр 

в Месопотамии).

– 305

– 305
– 318

– 323 – 285

Правление 
Птолемея I 

Сотера 
 в Египте

 

– 323 – 301

После смерти Александра 
Македонского (323 г.)  
его полководцы делят  

его державу.

– 323

Начало записей 
Авесты – собрания 
священных текстов 

зороастризма

Жизнь врача 
Гиппократа

Жизнь писателя 
и историка 

Ксенофонта

Жизнь  
оратора 

Демосфена

Жизнь и творчество скульпторов Скопаса,  
Лиссипа (ок. – 390 – ок. – 305), Праксителя,  

Леохара (ок. – 390 – ок. – 325), живописца Апеллеса 
(ок. – 370 – кон. IV в. до н.э.)

Жизнь  
философа 
Демокрита

 

Захват Рима галлами

Римляне укрылись на 
Капитолийском холме. Войско 

галлов покидает Рим после уплаты 
крупной контрибуции.

   499–290 гг. до н.э. Подчинение Римом Италии

Вторая 
Самнитская 

война

Рим 
устанавливает 
контроль над 
Кампанией.

– 327 – 304

Первая 
Самнитская 

война

Рим 
устанавливает 
контроль над  

г. Капуей.

Вторая 
Латинская 

война 

Роспуск Латинского 
союза. Подчинение 
Римом латинских 

городов

– 343 – 341 – 340 – 338

334 г.

333 г.
331 г.

323 г.
смерть 

Александра путь флота Неарха

326 г.

325 г. ИНДИЯ

Иерусалим

Дамаск

Исс

Сузы

Гавгамелы

Персеполь

Афины
Милет

Сарды

Анкира

Геликарнас

Пелла

Паттала

ВавилонТир
Газа
Сидон

Библ Экбатана

Александрополь
Мараканда

Александрия

Александрия

АлександрияБактра
Александрия

Александрия

Никея

Мемфисоазис 
Амона

Фивы
Гермополь

1000 км

Нил

Дунай

Инд

Оксус

Яксарт

Македония к началу 
царствования Александра 

Греческие союзники 
Александра

Завоевания  Александра 

Персидская империя к 500 г. до н.э.

Важнейшие битвы

Походы Александра 

Важнейшие осады
крепостей

– 334 – 323

Персы вновь устанавливают 
контроль над Египтом  

в правление  
Артаксеркса III (359–338).

 ИРАН

– 343 – 342 



       300 290 280 270 260 250 240 230 220 210        200

КИТАЙ                              

Правление Цинь Шихуан-ди

Объединение Китая под его 
властью

Лю Бан (основатель 
династии Хань) 

провозглашается 
императором.

Империя Цинь  
в Китае – первая 

династия 
объединенного 

Китая. 

Начинается 
строительство 

Великой Китайской 
стены.

Хуанхе

1000 км

ИМПЕРИЯ

     ЦИНЬ

Янцзы

– 247 – 210 – 202

– 221 – 206

Создан «Цзо чжуань» («Комментарии 
Цзо») – важнейший памятник эпической 

прозы Древнего Китая и один 
из главных источников по его истории.

– самая ранняя 

Битва при Чанпине – 
крупнейшая битва 

в истории Китая (между 
царствами Цинь и Чжао).

 ИНДИЯ

 ИНДИЯ

Ашока Великий правит 
Империей Маурьев  

в Индии.  
Распространение 

буддизма в Индии.  
Расцвет столичного 

города – Паталипутры.

– 273 – 232

– 230 – 220

Правление династии Сатаваханов 
в центральной и южной Индии

                  

ЕГИПЕТ                        
Основана 

Александрийская 
библиотека.

Правление Птолемея III Эвергета.  
Держава Птолемеев достигает зенита своего могущества. 

Соперничество с Македонией за влияние в Греции

Построен 
Александрийский 

маяк.

Одно из семи чудес света

– 246 – 221

 

Правление Антиоха III Великого. Держава Селевкидов  
в зените своего могущества. Антиох отбирает Сирию  

и Финикию у Птолемеев, наносит поражение парфянам, 
пытается подчинить Грецию.

– 222 – 187

       Северное Причерноморье         

Хремонидова война.  
Борьба коалиции греческих 

полисов во главе с Афинами 
и Спартой против Македонии. 

Победа Македонии 

Жизнь математика 
Архимеда 

Правление македонского 
царя Антигона II Гоната 

из династии Антигонидов. 
Укрепление господства 

Македонии над Грецией. 

Вторжение сарматов  
в Северное Причерноморье

Возникновение государства скифов 
в степном Крыму

– 280

 

Одно из семи чудес света

 

основывает новую 

Завоевание Парфии 
войсками Аршака – 

основателя династии 
Аршакидов

– 260

– 250

  – 281 – 30 гг. Период эллинизма. Распространение греческой культуры в Средиземноморье и Передней Азии   

 
 

– 280 – 247

– 302

• 
• 

Объединение греческих полисов северного Пелопоннеса. Выступает сначала в союзе с Македонией против 
Спарты, затем – в союзе с Римом против Македонии, затем пытается отстоять свою независимость от Рима.

– 280 – 260

– 267 – 261

– 277 – 239 

Битва при Ипсе. 
Завершение войн 

диадохов.

– 301

Жизнь математика 
Евклида

Жизнь философа 
Эпикура

– 341 – 271/270

Пиррова война между 
Римом и эпирским царем 

Пирром

Первая  Пуническая война между 
Римом и Карфагеном

Утверждение власти Рима на Сицилии

– 280 – 275

– 264 – 241

Третья Самнитская война

Завершение покорения Италии Римом

– 298 – 280

о. Сицилия

о. Мальта

о. Сардиния 

о. Корсика

По

Рубикон

Тибр

Мессана

Посидония
Неаполь

Капуя
Остия

РИМ

Пиза

Мессана
Сиракузы

Кротон

Сибарис

Алалия

Массилия

Генуя

Ольвия
Тарент

Брундизий

Анкона
Аримин

Адрия 

иллирийцы

венеты

лиг уры

бр
ут

ии

луканы

апулысамниты

сабины

ум
бр

ы

галлы 

в IV в.

этруски

Т И Р Р Е Н С К О Е
М О Р Е

А ДРИАТИЧЕСКОЕ МОРЕ

Л И Г У Р И Й С КО Е
М О Р Е

С Р Е Д И З Е М Н О Е   М О Р Е

300 км

галлы

РИМСКАЯ РЕСПУБЛИКА
к концу IV в до н.э. 

к середине III в до н.э. 

к началу войны с Пирром 
(280 г. до н.э.) 
к началу первой Пунической  
войны (280 г. до н.э.) 

Территории, завоеванные Римом

ТЕРРИТОРИИ КОЛОНИЗИРОВАННЫЕ

италиками финикийцами этрусками греками

КАРФАГЕНСКАЯ ДЕРЖАВА
к началу первой 
Пунической войны
(280 г. до н.э.) 

Карфаген

о. Сицилия

о. Мальта

м. Экном

Липарские о-ва

Эгадские о-ва
Мессана

Регий

Сиракузы
Агригент

Катана

Панорм

Лилибей

Эрикс

Гераклея

Гадрумет

Утика
Клупея

Милы

КАРФАГЕН

С Р Е Д И З Е М Н О Е   М О Р Е

262 г.

264  г.

262 г.

260 г.

26
0 

г.

Д
уи

ли
й

251 г.

256 г.

241 г.

256 г.

241 г.

Регул 256 г.
в Рим

362
 г.

263 г.

100 км

Дрепанум

Т И Р Р Е Н С К О Е
М О Р Е

РимаВЛАДЕНИЯ: Карфагена Греческих городов  

Города, осажденные и блокированные римлянами 

Битвы, выигранные римлянами:

Походы: карфагенянримлян

о. Сардиния

о. Корсика  

о. Сицилия

Сципион 

Га
нн

ибал 

С Р Е Д И З Е М Н О Е                 М

О
Р Е

218 г.

211 г.

217 г.

202 г.

207 г.

216 г.

218 г.

Новый КарфагенКордуба
Илипа

Сагунт
Тарракон

Гадес
Тингис

Медиолан
Плоцения

РИМ

Зама

Тарент
Капуя

Остия
Канны

Мессана

Лилибей

СиракузыКАРФАГЕН

А
Л

Ь П Ы

П И Р Е Н Е  И

Сципион 

Города, перешедшие на сторону Ганнибала

Владения Карфагена 
после второй 
Пунической войны

Завоевания Рима 
во второй Пунической 
войне

Города, осажденные и взятые римлянами 

Битвы, выигранные: карфагенянами римлянами

Походы:  карфагенян

Владения к началу войны:
римлян карфагенян

римлян

500 км

ИСПАНИЯ

ГАЛЛИЯ

НУМИДИЯ
МАВРЕТАНИЯ

Сиракузы

Вторая  Пуническая 
война

Поход Ганнибала на Рим

– 216
 Битва при Каннах 

– 214 – 212 
Осада Сиракуз 

римлянами.  
Гибель Архимеда  

 – 202
Публий Корнелий 

Сципион побеждает 
Ганнибала в Битве  

при Заме.

– 218 – 201
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КИТАЙ                        

Лю Бан (основатель 

Правление 
императора У-ди. 

Расширение 
владений державы 
Хань до Ферганской 
долины на западе  

и до Вьетнама  
на юге

После разгрома 
китайскими войсками 

кочевников, создававших 
угрозу караванным путям, 
Великий шелковый путь 
стал функционировать 

как сквозной маршрут, по 
которому шелк из Китая 
поставляется на запад.

После поездок 
по странам 

Центральной Азии 
чиновник Чжан 

Цянь представил 
императору доклад 
о выгодах прямой 

торговли Китая 
с «западным краем».

Первое китайское 
завоевание 

государства вьетов

 Северная часть 
современного Вьетнама 

вошла в китайское 
царство Намвьет.

Хуанхе

1000 км

ИМПЕРИЯ

ХАНЬЯнцзы

– 141 – 87 – 119– 126 – 111

 ИНДИЯ              ИНДИЯ                  ИНДИЯ
– 185

Падение империи Маурьев. 
Военачальник Пушьямитра Шунга 

создает новую династию. 

– 185 – 75

Империя Шунгов (Шунга) 
в восточных и центральных 

районах Индии

                   

ЕГИПЕТ   

В правление Птолемея V Эпифана 
Египет утрачивает контроль над 
Сирией в борьбе с Селевкидами.

                  Середина II в. до н.э. – середина I в. до н.э.  Ослабление власти Птолемеев в Египте.  Борьба за власть внутри династии

– 203 – 180

Правитель державы Селевкидов Антиох IV 
устанавливает контроль над Египтом, но затем 

отзывает войска из-за угрозы войны со стороны Рима. 

Борьба за власть и постепенный упадок 
державы Селевкидов.  Раздел державы между 

соперничающими претендентами на власть

– 170 – 168

Битва при Магнезии 

Римляне наносят 
поражение войскам 

Антиоха III и предотвращают 
его притязания на Грецию.

– 157 – 63
– 190

    Северное Причерноморье

 

Войска парфянского царя Митридата I 
захватывают Селевкию.

Утрата Селевкидами контроля над Месопотамией

Правление парфянского царя 
Митридата I

Успешные завоевания  
и расширение границ Парфянской 

державыВозникновение государства  
Великая Армения 

 Начало правления династии Арташесидов

– 189

                         – 281 – 30 гг. Период эллинизма. Распространение греческой культуры в Средиземноморье и Передней Азии

Боспор переходит под 
власть понтийского царя 

Митридата VI

– 108

– 141

– 170 – 138

Третья Пуническая война

Разрушение Карфагена римлянами

 Разгром македонской армии римлянами  
при Киноскефалах

– 149 – 146

– 148 – 146

Жизнь Полибия, автора 
«Всеобщей истории»

Жизнь комедиографа 
Теренция

– 197 – 168

– 146

Первая 
Македонская 

война

Вторая 
Македонская 

война

Третья 
Македонская 

война

Трибунат 
Тиберия 
Гракха

Трибунат  
Гая  

Гракха

– 133 – 123 – 122

Попытки проведения  
аграрной и судебной реформ

Начались из-за союза Македонии с Карфагеном во время второй Пунической 
войны. После длительной борьбы Рим одерживает полную победу над 
Македонией и уничтожает ее как государство, а затем устанавливает свое 
господство над всей Грецией.

– 214 – 205 – 200 – 197 – 171 – 168

– 107

Военная реформа Гая Мария

Римская армия становится профессиональной.

Битва при Пидне

Римляне наносят решающее 
поражение македонцам.  

Подчинение Македонии Риму

Жизнь комедиографа 
Плавта
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КИТАЙ                        КИТАЙ                 

Жизнь историка 
Сыма Цяня

Создание «Исторических 
записок» – первой 
всеобщей истории 

Китая.  
Формирование шести 
философских школ

Жизнь каноноведа, библиографа, астронома  
и математика Лю Синя.   

В 4 г. н.э. организовал первый в истории Китая 
научный конгресс.

 ИНДИЯ              ИНДИЯ                  ИНДИЯ
– 75 – 30

Правление династии Канвов 
в восточной Индии 

  

                Середина II в. до н.э. – середина I в. до н.э.  Ослабление власти Птолемеев в Египте.  Борьба за власть внутри династии

Правление 
Клеопатры VII  

в Египте 

Последняя 
правительница из 

династии Птолемеев

Гибель Клеопатры. 
Египет становится 
одной из римских 

провинций.

– 30

                                                       Греко-бактрийское царство  
(250 г. до н.э. – ок. 10 г. до н.э.)  

на территории Бактрии  
и сопредельных стран (север 

Афганистана и юг Центральной 
Азии). Одно из эллинистических 

государств, отколовшихся 
от державы Селевкидов. 

Господствующее положение в нем 
занимают греки, поселившиеся 

в Бактрии при Александре 
Македонском, и их потомки.

В правление Митридата II Парфянская держава 
достигает пределов территориальной экспансии.

Правление армянского 
царя Тиграна II 

 Расцвет Великой Армении  
и войны с Римом и Парфией

– 95 – 55
ИНДИЯ

АРМЕНИЯ

ПЕРСИДА

ИНДО-
ПАРФЯНСКОЕ 

ЦАРСТВО 

ПАРФИЯ
БАКТРИЯ

СОГДИАНА

ХОРЕЗМ

СИРИЯ
МИДИЯ

ВЕЛИКАЯ

1000 км

Иерусалим

Карры
Тигранакерт

КТЕСИФОН

ПЕРСЕПОЛЬ

ЭКБАТАНА

НИСА

ГЕКАТОМПИЛ

Мараканда

Кабул
Таксила

Евфрат

Тигр

Галис

И
нд

Амударья

СырдарьяЧ Е Р Н О Е  М О Р Е

ПЕРСИДСКИЙ

ЗА ЛИВ

К АС П И Й С КО Е  
М О Р Е

А РА В И Й С КО Е
М О Р Е

Царство первых 
Аршакидов

Под властью Аршакидов, 
включая зависимые царства

Территории парфянской экспансии, 
не вошедшие в Парфянское царсто

– 123 – 88

Жизнь географа Страбона

Гибель Красса 
в битве с парфянами 

при Каррах

Битва при 
Фарсале. 

Убийство Помпея

Морское сражение 
при Акциуме между 

флотами Марка 
Антония и Октавиана

Победа Октавиана

Битва при Каррах

Парфяне наносят тяжелое 
поражение римской армии.

Распад триумвирата 
приводит к новой 

гражданской войне.

Диктатура 
Суллы в Риме

Убийство 
Цезаря

Установление принципата Октавиана Августа  
(27 до н.э. – 14 г. н.э.)

Октавиану римским сенатом дано звание Августа.

Сенат и другие политические институты республики 
сохраняются, но верховная военная, законодательная, 

исполнительная и жреческая власть сосредоточена  
в руках императора (принцепса), который утверждается 

Сенатом. Постепенное распространение римского 
гражданства в провинциях и романизация 

населения империи. Основой экономики остается 
рабовладельческое хозяйство.

Гай Юлий 
Цезарь

Гней  
Помпей

Марк Лициний 
Красс

Тит Ливий 
создает «Историю 

от основания 
города».

Жизнь оратора  
и философа  

Цицерона

Гражданская 
война между 
сторонниками 

Суллы и Мария

Восстание 
италийских 

племен против 
Рима

Народное собрание 
приняло закон, 

согласно которому 
все, кто сложит 
оружие, получат 
права римских 

граждан.

Галльская война

Гай Юлий Цезарь завоевывает Галлию  
и юг Британии.

– 53

– 48

– 31

– 36

– 27 – 9

Архитектор 
и инженер 
Витрувий 

создает трактат 
«Десять книг 

об архитектуре».

 
 

– 106 – 43

– 73 – 71

  

– 63 – 64

– 53

П О Н Т  Э В К С И Н С К И Й

М Е ОТ И Д А

И с т р

Борисфен
Та н а и с

Га лис

Евфрат

Тигр

69 г.

69 г.

74  г.
АРМЕНИЯ

ГОСУДАРСТВО СЕЛЕВКИДОВ

ПЕРГАМ

БОСПОРСКОЕ ЦАРСТВО  

с а р м а т ы

г е т ы

Византий

Синопа

Амасия

Танаис

Херсонес

Фанагория

Ольвия

Томы

Пантикопей

Фасис 

Трапезунд 

Тигранокерт

о з .  В а н

Кизик

Пергам

Эфес 
Милет

ФРАКИЯ

КАППАДОКИЯ

КИЛИКИЯ

300 км

Восточная граница Римской республики 

В начале III в. до н.э.

ПОНТИЙСКОЕ ЦАРСТВО

Присоединено 
в середине III в. – 
конце II в. до н.э.
Присоединено 
к началу I в. до н.э.

Зависимые территории 
к началу I в. до н.э.
Захвачено Митридатом 
в период 1-й Митридатовой 
войны в 89–85 гг.  до н.э.)  

Важнейшие битвы

– 60 – 53

– 82 – 79– 88 – 82– 91 – 88

– 43 – 36

Гражданская 
война  

и диктатура 
Цезаря

– 49 – 44

– 44

–51 – 30 – 37 – 4

– 27

– 58 – 50

Марк Антоний

Октавиан

Марк Эмилий 
Лепид

Вергилий (– 70 – 19), 
автор поэмы «Энеида», 
Овидий (– 43 – 18 н.э.), 
Тибулл (ок. – 50 – 19), 

Проперций  
(ок. – 50 – после – 15),  

Гораций (– 65 – 8), 
Катулл  

(– 87/84 – ок. – 54)

 

Жизнь поэта Лукреция, 
автора философской 

поэмы «О природе вещей»

Гай Юлий Цезарь создает 
«Записки о Галльской войне»

Жизнь историка 
Саллюстия, 

автора «Заговора 
Катилины»

Восстание Спартака

Правление царя 
Ирода I Великого 

в Иудее под 
властью Рима



   0 10 20 30 40 50 60 70 80 90        100

КИТАЙ                 КИТАЙ                 

Объединение Китая под властью династии 
Восточная Хань после гибели Ван Мана. 

Перенос столицы в Лоян

Усиление государственной власти и военной 
мощи. Развитие сельского хозяйства,  

ремесла и торговли

Успешная 
борьба 

китайских  
войск  

с кочевниками 
хунну

Вторжение 
китайской 

армии  
в Среднюю 

Азию

Правление императора  
Ван Мана в Китае  

в эпоху Хань (202 до н.э. – 220 н.э.)  
и его реформы

Реорганизация финансовой системы  
и государственного аппарата вызывает 
политический кризис и ряд восстаний. 

В борьбе с повстанцами  
Ван Ман погибает.

25 25

9–23

73–94

 ИНДИЯ              ИНДИЯ                  ИНДИЯ

На смену 
Греко-

бактрийскому 
царству 

приходит 
Кушанское 
царство.

Запись эпической поэмы 
«Рамаяна» – священной 

книги индуизма. Государство Западных Кшатрапов на западе Индии

Северо-западные области Индии – под властью кушанских царей,  
власть которых также распространяется на территориях Афганистана и к северу от него.

Правление Артабана III 

 В результате династического 
кризиса власть переходит 
к боковой ветви династии 
Аршакидов. Обособление 

восточных областей 
Парфянской державы

12–38

78–123

Жизнь Иисуса Христа

Возникновение христианства и образование первых христианских общин

Смерть 
Октавиана 

Августа 

В римских владениях растет торговля 
шелком, привозимым из Китая 
по Великому шелковому пути.

Правление 
Веспасиана –  

первого 
императора 
из династии 

Флавиев

Год
четырех

императоров

 
 

 

Гражданская 
война 

завершается 
победой 

Веспасиана 
при поддержке 

провинциальной 
знати.

Ослабление позиций аристократии в пользу выходцев из плебеев  
и провинциальной знати. Укрепление финансов и военной мощи империи

Правление 
императора ТитаПравление 

императора 
Тиберия  

Правление 
императора 

Калигулы 

Правление 
императора 

Клавдия  

Правление 
императора 
Домициана

Битва в Тевтобургском лесу

Разгром римских легионов германцами

Правление императора Нерона

Великий пожар Рима (64) 
Гонения на христиан

1–33

14
69–79

14–37 37–41 41–54 68–69
79–81 81–96

9

Возникновение 
и распространение первых 
христианских общин в Риме 

и его владениях

66–74

Жизнь писателя 
и философа 

Сенеки

– 10

35–405 

Иудейская война

Восстание палестинских иудеев против 
римского владычества. 70 г. н.э. Разрушение 

Иерусалима римскими войсками

Гибель Помпей в результате  
извержения вулкана Везувий

Строительство Колизея в Риме

79

80

75–79

54–68

Историк  
Иосиф Флавий создает 
свой труд «Иудейская 

война»

Жизнь историка Аппиана,  
автора «Римской истории»

58–63 Римско-парфянская война

В  результате борьбы между 
парфянами и римлянами за 

Армению на армянском престоле 
утверждается ветвь парфянской 

династии Аршакидов.  
Первый правитель этой династии – 

Тиридат I (62–88). Армения 
переходит под протекторат Рима.

Жизнь поэта 
Лукана

39–65

Жизнь писателя Плутарха, 
автора «Сравнительных 

жизнеописаний»

Жизнь писателя 
Петрония, автора 

романа «Сатирикон»

Жизнь  
поэта Стация

Жизнь поэта 
Марциала

Жизнь писателя Плиния 
Старшего, автора 

«Естественной истории»

23/24–79
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КИТАЙ                 КИТАЙ                 

Изобретение 
бумаги 

императорским 
советником 
Цай Лунем

Восстание «желтых 
повязок» в Китае

Массовое 
крестьянское 

восстание, 
организованное 

тайным даосским 
обществом, приводит 

к кризису державы 
Хань.  

105

184–204

Правление кушанского царя 
Канишки I

Распространение буддизма. Расцвет 
экономики и культуры на севере Индии

Индо-скифские царства в западной и центральной Индии           ИНДИЯ

Правление 
императора 

Траяна

Правление 
императора 

Адриана

Правление 
императора 

Антонина Пия

Правление 
императора  

Марка Аврелия

Философ-стоик  
и моралист.  
Поощряет 

философские школы, 
 совершенствует 

судопроизводство.

Правление 
императора  

Коммода

Сын Марка Аврелия 
передает управление 

государством 
фаворитам,  

вступает в конфликт 
с Сенатом.  

Кризис управления, 
рост коррупции

Жизнь историка 
и писателя Светония, 

автора труда 
«Жизнь двенадцати 

цезарей».

Историк Тацит 
создает свой труд 

«История»

Жизнь писателя Апулея, 
автора романа  
«Золотой осел» 

Жизнь врача 
и философа Галена

98–117 117–138 138–161 161–180 180–192

166–180

195–199 

Жизнь историка 
и писателя Арриана, 
автора «Анабасиса 

Александра»

Жизнь поэта-сатирика 
Ювенала

АРМЕНИЯ

БОСПОРСКОЕ
ЦАРСТВО

Нил 

 

 

 

 

 

 

Евфрат

Дунай

Рейн

Эльба

Тигр

Лютеция

Лондиний

Массилия

Тарракон

Гадес
Афины

Византий/Константинополь 

Иерусалим

Антиохия

Александрия

Медиолан

Равенна

РИМ

Карфаген
С Р Е Д И З Е М Н О Е  М О Р Е

1000 км

К началу Пунических 
войн – 264 г. до н.э.
После завершения  
Пунических войн –
146 г. до н.э.

К началу правления 
Августа – 27 г. до н.э.
Максимальное расширение 
при Траяне – начало II века н.э. 
Кратковременные 
завоевания римлян
Государства, зависимые 
от Рима

РОСТ ТЕРРИТОРИИ РИМСКОГО ГОСУДАРСТВА

Нерва (96–98) 
Траян (97–117) 
Адриан (117–138) 

Антонин Пий (138–161) 
Марк Аврелий (161–180)  
Коммод (180–192)

Маркоманские войны

Отражение  римской армией натиска  
германских и сарматских племен на Дунае

Успешные войны Рима с Парфией

Захват Селевкии и Ктесифона.  
Установление римского контроля над Месопотамией

Расширение границ империи, нормализация отношений между императором и Сенатом, хозяйственный и культурный расцвет

Завоевательные войны сменяются укреплением  
и обороной границ. 

Строительство Адрианова вала  
и Антонинова вала в Британии

Год
пяти

императоров

Коммод 
Пертинакс 

Юлиан
Клодий Альбин 

Септимий Север

Убийство 
Коммода

193

192

Римско-парфянская 
война

Поражение парфян  
в ходе войны с Римом. 
Граница между двумя 
империями проведена 

по Евфрату.

Война Парфии  
с Римом в результате 

вторжения парфян  
в Армению

Борьба ведется  
с переменным успехом.

115–117

161–166

Жизнь писателя  
Лукиана



       200 210 220 230 240 250 260 270 280 290        300

КИТАЙ                 КИТАЙ                            

Падение 
династии 
Восточная 

Хань

Междоусобная война 
после смерти Сыма Яня 

Частичный распад 
империи Цзинь 
и политическая 

раздробленность

В правление 
Сыма Яня 

Китай вновь 
объединяется 
под властью 

династии 
Цзинь.

Эпоха 
Троецарствия 

После падения 
династии Восточная 

Хань идет борьба 
между тремя 
китайскими 

государствами: Вэй, 
У, Шу.

УШУ

ВЭЙ
Хуанхе

1000 км

Янцзы

220 291–306265

220–280

ИРАН

          Ок. 110–395 гг. н.э. Индо-скифские царства в западной и центральной Индии. Возникли в результате миграции из Центральной Азии кочевых индо-иранских племен саков и скифов.        

Год
шести

императоров

 Политический 
кризис и борьба  

за власть  
достигают пика.  
В течение года 
в разных частях 
империи шесть  
претендентов 
на верховную 
власть были 

провозглашены 
императорами.

Правление 
императора 
Каракаллы

Эдикт императора 
Каракаллы

Римское гражданство 
предоставлено 

всему свободному 
населению.

Правление 
императора 

Септимия Севера 

 

238

217

211–217 270–275

267–273 

214

193–211

Битва под Эдессой 

Шапур наносит поражение войску 
римского императора Валериана  

и берет его в плен.

 
 

 

260

240–270

224

Септимий Север (193–211)
Каракалла (211–217)
Гета (211–212)

Гелиогабал (218–222)
Александр Север (222–235)

Политический кризис в Римской империи и правление «солдатских императоров» 
незнатного происхождения, которых, как правило, провозглашает не Сенат, а армия. 

В результате частых мятежей в армии и борьбы за власть между несколькими 
претендентами Римская империя утрачивает государственное единство. В состав ее 
армии включается все больше представителей «варварских» народов – германцев, 

сарматов и др.

Усиление императорской власти с опорой на армию  
и бюрократию. Подрыв влияния Сената.  
Широкая раздача римского гражданства.

Усиление гонений на христиан при Диоклетиане

Готская война 

Борьба Римской империи с коалицией варварских 
племен готов, герулов и др., которые совершали набеги 

на Малую Азию, Фракию и Грецию со стороны Северного 
Причерноморья и Карпат.

 Победа римлян над готами при Наиссе (совр. Ниш)

Правление 
императора  
Диоклетиана

Рим вступает в эпоху 
домината –  

власть императора 
становится 

неограниченной.

 Административные 
и экономические 

реформы 

Империя 
административно 

разделяется  
на восточную  

и западную части.

286 г. Столица 
Западной Римской 

империи  
переносится из Рима 
в Медиолан (Милан).

Правление 
императора  
Аврелиана

Преодоление 
политического 

кризиса  
и централизация 

власти, укрепление 
обороны на 

восточных рубежах. 
Продвижение 

готов временно 
остановлено.

Расцвет Пальмиры 
(столицы Пальмирского 

царства в Сирии) 
в правление царицы 

Зенобии

284–305

После выхода из политического кризиса власть императора становится 
абсолютной, он провозглашается господином (dominus) всего 
населения Римской империи. В религиозной сфере утверждается 
культ императора. Сенат и местные выборные должности (магистраты) 
полностью утрачивают политическую роль, императорская власть 
опирается исключительно на армию и подчиненный императору 
бюрократический аппарат. Число провинций увеличивается, несколько 
провинций объединяются в диоцезы, управление ими централизуется. 
Христианство продолжает распространяться и в IV в. постепенно 
становится государственной религией. В западной части империи 
происходит постепенный упадок городского хозяйства, растет крупное 
землевладение. В результате внешних миграций в римских владениях 
расселяется все больше «варварских» народов, не затронутых римской 
культурой.

238–271

Н
ил

Евфрат
Дунай

Хуанхе

Янцзы

Ганг

И
нд

Амударья

Сырдарья

ИМПЕРИЯ
ХАНЬ

РИМСКАЯ ИМПЕРИЯ

ПАРФЯНСКОЕ
ЦАРСТВО

КУШАНСКОЕ
ЦАРСТВО

Тигр

ЛОЯН

Дуньхуан

СИАНЬ

Гуанчжоу

Ниса
Мараканда

ПУРУШАПУРА

Лютеция

Лондиний

Гадес Антиохия

Александрия

РИМ

КТЕСИФОН

БАКТРА

Шелковый путь

Другие важные
торговые пути

КРУПНЕЙШИЕ ГОСУДАРСТВА НАЧАЛА II ВЕКА

2000 км

Правление 
Тиридата III 
в Великой 
Армении

– 287 – 330

Битва при Нисибисе 

Римское войско терпит поражение от 
парфян. Рим утрачивает контроль над 

Месопотамией.Жизнь философа Плотина. 
Возникновение неоплатонизма 

в философии.

Правление шахиншаха  
Шапура I 

Установление власти Сасанидов 
на Иранском плато и присоединение 

обширных областей к востоку и западу 
от него. Упрочение авторитета 
шахской власти при поддержке 

зороастрийского жречества



       300 310 320 330 340 350 360 370 380 390        400

КИТАЙ                            КИТАЙ

Период Восточная Цзинь.  
Столица государства перенесена  

в город Цзинькан.

В северном Китае кочевники-табгачи  
основывают империю Северная Вэй 

(просуществовала до середины VI в.).

Опустошение 
северных 

районов Китая 
кочевниками

317–420 
311–316

Возвышение индийской династии Гуптов в долине Ганга.  
Обширные завоевания, расцвет культуры, наук и архитектуры 

Ок. 319 – ок. 335 г. н.э. – правление Чандрагупты I.  
Ок. 335 г. н.э. –  ок. 375 г. н.э. – правление Самудрагупты. 

375–415  – правление Чандрагупты II. Завоевание Гуджарата и Бенгалии. 
Объединение большей части Индии под властью державы Гуптов.  

Держава Гуптов достигает пика своего могущества.

        Индо-скифские царства в западной и центральной Индии

Инд Брахмапутра
Ганг

1000 км

ИМПЕРИЯ ГУПТОВ
ИНДИЯ

337–361 361–363

354–430

Правление Шапура II Великого

Войны Сасанидского Ирана с Римом 
за Армению и Месопотамию. Усиление 

влияния высшей аристократии 
и зороастрийских жрецов

309–379

Правление Феодосия I Великого

В 380 г. Феодосий I Великий ставит вне закона 
все вероисповедания, кроме христианства,  

в форме, принятой Никейским собором.

Феодосий – последний император  
единой Римской империи.  

 В 395 г. Феодосий перед смертью разделяет 
империю между двумя сыновьями: Аркадию 

достается восточная часть, а Гонорию – западная.

Миланский 
эдикт 

Константина 

Христианство 
официально 
разрешено  
в Римской 
империи.

313

306–337

Период тетрархии 

Диоклетиан разделяет 
власть с тремя 
соправителями.

293–312

Правление 
императора  

Констанция II

После смерти 
Константина 

Великого империя 
разделена между его 

тремя сыновьями, 
но затем после 

борьбы за власть  
объединяется под 

властью  
Констанция II.

Правление 
Юлиана 

Отступника –  
последнего 
языческого 

императора Рима

Попытка 
восстановления 

позиций язычества 
терпит неудачу.

Жизнь Августина 
Блаженного – христианского 

богослова, философа 
и проповедника

Жизнь  
Аммиана Марцеллина, 

автора «Деяний»  
(«Римской истории»)

Никейский собор 

Первый вселенский собор. Принятие 
христианского Символа веры. 

Христианство постепенно превращается  
в государственную религию.

Второй вселенский собор  
(I Константинопольский)

Формулирование православного 
учения о Святой Троице

Собор дополнил и окончательно 
утвердил Символ веры,  

который поныне используется  
в православном богослужении.

325
381

379–395

В е л и к о е  п е р е с е л е н и е  н а р о д о в

Великое переселение народов

Массовая миграция варварских 
(преимущественно германских) племен 
из Восточной и Центральной Европы 
к границам Римской империи с целью 

завоевания и расселения на ее 
территории. 

Важным фактором начала массовых 
миграций становится перемещение 
из Центральной Азии в западном 
направлении кочевников-гуннов. 
Оно вызывает цепную реакцию, 

способствуя дальнейшему 
переселению германских племенных 

союзов готов, вандалов и др.

Битва при Адрианополе 

Римское войско впервые разбито готами.  
Гибель императора Валента.

378

Константинополь становится новой столицей Римской империи.

Христианство 
провозглашается  

в Великой 
Армении 

государственной 
религией.

 301

330

Нил

Евфрат

Тигр

И
нд

Амударья

Сырдарья
Ч Е Р Н О Е  М О Р Е

С Р Е Д И З Е М Н О Е
М О Р Е

К АС П И Й С КО Е  
М О Р Е

А РА В И Й С КО Е
М О Р Е

Иерусалим

Дамаск СПАХАН
СТАХР

Константинополь Дербент

Александрия

КТЕСИФОН

Самарканд

Бухара

Мерв

1000 км

ХОРЕЗМ

ХОРАСАН

АРМЕНИЯ

КЕРМАН

ЕГИПЕТ

РИМСКАЯ ИМПЕРИЯ

ПАРС

Империя Сасанидов 
к концу IV в.

БИШАПУР

Раздел Великой Армении между Римом  
и Сасанидской державой

 387

 386



       400 410 420 430 440 450 460 470       480                     490

Полководец Лю Юй основывает империю  
Южная Сун в центральных и восточных районах 

Китая (просуществовала до 479 г.)

Основание 
буддийского 
монастыря 
Шаолинь

Начало набегов эфталитов (белых гуннов) на Индию

454–455 

Правление 
Йездигерда I

Распространение 
христианства 
во владениях 

Сасанидов  
и преследование 

христиан

Правление 
Бахрама V Гура

Оборона восточных 
рубежей державы 

Сасанидов от 
кочевников-
эфталитов

399–420/421

Разграбление Рима вандалами

Низложение Ромула Августула

Правление 
императора  

Гонория

Римская империя 
окончательно 
разделяется  
на западную  
и восточную.

Столица Западной 
Римской империи  
переносится из 

Медиолана в Равенну.

384–423

Третий вселенский собор 
(Эфесский)

Осуждение несторианства

Четвертый вселенский 
собор (Халкидонский)

Осуждение монофизитства

431

451

Раздел Римской империи на Западную и Восточную

Резиденцией правителя Западной империи становится  
Медиолан (Милан), а впоследствии – Равенна.

ВОСТОЧНАЯ РИМСКАЯ 
ИМПЕРИЯ

ЗАПАДНАЯ РИМСКАЯ
ИМПЕРИЯ Нил 

 

 

 

 

 

 

Евфрат

Дунай

Рейн

Тигр

Лютеция

Лондиний

Массилия

Гадес
Афины

КОНСТАНТИНОПОЛЬ

Иерусалим

Антиохия

Александрия

Медиолан

Равенна

РИМ

Карфаген
С Р Е Д И З  Е М Н О Е  М О Р Е

в 395 г. н.э.

1000 км

РАЗДЕЛ РИМСКОЙ ИМПЕРИИ

Вестготы 
и другие 

германские 
племена 

вторгаются 
в римскую 
Галлию.

407–409

Жизнь философа, 
математика 
и астронома 

Гипатии 
Александрийской

Военный 
историк Вегеций 
создает трактат 

«О военном деле»

390–410

Крушение Западной римской империи в 476 г. н.э. и создание 
на ее территории варварских королевств считается условной 
хронологической границей между историей Древнего мира 
(Античности) и Средними веками в Европе, хотя римская 

государственность продолжала существовать еще несколько 
веков в Восточной римской империи (Византии) с центром  

в Константинополе.

В IV–V вв. этнический состав населения в западных владениях 
Рима продолжает меняться в результате переселения 

варваров, которые в той или иной степени романизируются, 
т.е. воспринимают латинский язык и римскую культуру,  

а затем и христианство. Рабовладельческий строй уступает 
место использованию труда колонов (зависимых крестьян), 
городское хозяйство античного полиса постепенно приходит 

в упадок, новыми центрами экономической деятельности 
становятся крупные поместья, христианство вытесняет 

языческие культы, римская культура, сформировавшаяся  
в эпоху эллинизма под греческим влиянием, уступает место 

римско-византийской христианской культуре. 

К началу Средневековья «пояс цивилизаций» растянулся 
с запада на восток от берегов Атлантики до Тихого океана, 

воплощая тем самым определенное единство огромных 
территориальных империй на Евразийском континенте. 

В то же время для восточных цивилизаций (Сасанидский 
Иран, Индия, Китай) V в. н.э. не стал рубежом столь 

принципиальных перемен, как это было в западной части 
римских владений, и они в значительной степени сохраняли 

преемственность политических и культурных традиций на 
протяжении последующих нескольких веков.

Взятие Рима Аларихом – вождем вестготов

Битва на Каталаунских полях

Победа римлян и вестготов над войском Аттилы

453 г. – смерть Аттилы

410

451

455

441–453

Походы вождя гуннов Аттилы против римских 
владений

Дунай

Рейн

КОНСТАНТИНОПОЛЬ

РИМ

1000 км

ВОСТОЧНАЯ РИМСКАЯ 
ИМПЕРИЯ

ЗАПАДНАЯ РИМСКАЯ
ИМПЕРИЯ

451 г. 452 г.
394/395 г.

376 г.

44
7 

г.

443 г.

Набеги гуннов
Битва на Каталаунских 
полях

Медиолан

Ставка 
Аттилы

Восточная Римская империя (Византия) со столицей  
в Константинополе продолжает существовать как 

политическое продолжение Римской империи, ее население 
официально именуется ромеями (т.е. римлянами).

420

Жизнь поэта и драматурга Калидасы

476

420/421–438/439


